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SOY TE Poc lap — Tu do — Hanh phiic
$6: 495/, /KH-SYT Dong Nai, ngayA théngl? nam 2017
KE HOACH

Trién khai Huéng din giam sat hdi chirng diu nhé & thai nhi
nghi do vi rit Zika

Cin cir Quyét dinh s6 1425/QD-BYT ngay 13/4/2017 cia Bo Y t& vé& viéc phé
duyét “ Hudng dan giam sat hoi chimg dau nhé & thai nhi va tré so sinh nghi do vi rat
Zika”;

Cén cu Quyet dinh sé 1223/QD-BYT ngay 05/04/2016 ctia Bd Y té vé viéc ban
hanh Huéng din tam thoi chim séc phu nit mang thai trong bdi canh dich bénh do vi
rut Zika;

Can cir cong van s 4053/BYT-BM-TE ngay 18/7/2017 cia BO Y t€ vé viée thuc
hién gidm sat hdi ching dau nho & thai nhi va tré so sinh nghi do vi rut Zika,

Can cir k& hoach sé 28/KH-SKSS ngay 24/11/2017 cia Trung tam Cham séc suc
khoe sinh san Pdng Nai v& viéc Trién khai Huéng din giam sat hdi chung ddu nho &
thai nhi nghi do vi rit Zika;

Nhim ting cudng cham s6c suc khoe ba me va tré so sinh, giam tr vong me, tr
vong so sinh, dim bao tét ca cac phu nir mang thai cin dugc kham thai, quan ly thai
theo quy dinh ta1 Huéng dan qubc gia vé céc dich vu chim séc sirc khoe sinh san, sang
loc d& phat hién, diéu tri, xir tri cac bt thudng, di tat ciia bao thai;

S& Y té 1ap ké hoach giam sat hdi chimg d4u nho & thai nhi va tré so sinh nghi do
Zika cho cac don vi trong H& Cham sdc stc khoe sinh san va Nhi khoa trién khai nhu
sau:

I. KE HOACH TRIEN KHAI:

1. Néi dung:

Trién khai tap hudn, phd bién vé sang loc trudc sinh, phat hién hoi chimng diu nho,
huéng dan giam sat giam sat ho1 ching d4u nho & thai nhi va tré so sinh nghi do vi riit
Zika (Theo Quyet dinh s 1425/QD-BYT ngay 13/4/2017 cta B§ Y té& vé viéc phe
duyét “ Huong dan giam sat hoi ching d4u nho & thai nhi va tra so sinh nghi do vi riit

Zika”; Quyet dinh s6 1223/QD-BYT ngay 05/04/2016 cia B0 Y té& vé& viéc ban hanh
Hudng din tam thoi chim séc phu nit mang thai trong bdi canh dich bénh do vi rut

Zika).

2. Thoi gian thwe hién: T 01/12/2017

3. D6i twong: Bac si, can bd y té ciia hé Cham séc sirc khoe sinh san va Nhi
khoa trong toan tinh.

II. TO CHU'C THUC HIEN:

1.S6Y té:

- Thanh 14p doan diéu tra thuc dia khi cin thiét;

- Giao Trung tdm Chim séc sic khoe sinh san lam diu méi, ph01 hop véi Trung
tam Y té du phong va cic don vi lién quan trén dia ban tinh, thanh phé didu tra cac
trudong hop nghi ngo, tdng hop bao c4o cac hoat ddng;
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- Huéng dén va chi dao cac don vi trong hé théng Du phong va hé thong Cham
séc strc khoe sinh san phéi hop thuc hién ké hoach giam sat hoi chimg d4u nhé & thai
nhi va tré so sinh nghi do vi rit Zika;

- Giao Trung tdm Y té du phong bb tri kinh ph1 phong, chdng dich bénh cia dia
phuong cho cong tac diu tra, cong tac dao tao vé gidm sat.

2. Cac khoa san bénh vién da Khoa, cac co s& ¢6 quan ly thai va do dé (ké ca
co s& y té ngoai cong lap):

- Tang cudng quan ly thai, phat hién sém céc trudng hop phu nit mang thai nghi
ngd nhiém virus Zika, siéu dm phat hién chimg dau nho & thai nhi, quan ly va xir tri
cac trudng hop néu trén hodc chuyen tuyén trén néu co s& khong du diéu kién;

- Do va ghi chep s6 do vong dau vao hd 50 bénh an d6i véi tht ca tré so sinh;

- Liy miu, bao quan va vén chuyén miu mau me va tré so sinh ding quy trinh
glri Vién V€ sinh dich té/Pasteur khu vuc dé xét nghiém vi rit Zika (thdng qua Trung
tam Y té du phong néu cén); giri Bénh vién d4u nganh chi dao tuyén vé nhi khoa xét
nghiém tim céc nguyén nhan nhiém tring nhu toxoplasma, rubella, cytomegalov1rus
herpes simplex virus;

- Phéi hop véi Trung tdm Cham séc suc khoe sinh san va cac don vi lién quan
didu tra cac trudng hop nghi ngd;

- Thure hién cdc tham do can ldm sang khac khi c6 chi dinh va co 3¢ da diéu kién;

- Tap huén cho cén bd san khoa ctia don vi vé phét hién sém céc triéu ching nghi
ngd nhiém vi nit Zika & phu nit mang thai, k¥ thuat si¢u &m do vong dau & thai nhi, ky
thudt do vong diu & tré so sinh, quan ly va xu tri cdc trudng hop d4u nho & thai nhi;

- Khi phat hién trudng hop nghi ngo, ¢ thé hodc da xac dinh nhiém vi rit Zika
hodc hoi chimg diu nhé & thai nhi, hodc ddu nhé & tré so sinh, théng bao ngay vé
Trung tdm Cham soéc strc khoe sinh san.

3. Cac Bénh vién, Trung tam Y té, cac co s& kham chira bénh nhi khoa (ke
€d co' SO’y té ngoai cong 1ap c6 phong sinh):

- Po va ghi chép 50 do vong diu vao hd so bénh 4n ddi véi tht ca tré so sinh va
nhing tré em dudi 1 tudi nghi dau nho;

- Phéi hop véi Trung tdm Cham séc stc khoe sinh san va cac don vi lién quan
diéu tra cac trudng hop nghi ngd;

- Lay mau, bao quan va vén chuyén mAu mau tré ding quy trinh, giri Vién vé sinh
d1ch te/Pasteur khu vuc d xét nghiém vi rat Zika; giri Bénh vién dau nganh chi dao
tuyén v& nhi khoa xét nghiém tim céc nguyén nhan nhiém tring nhu toxoplasma,
rubella, cytomegalovirus, herpes simplex virus;

- Tap huin cho can bd nhi khoa cta co s& vé k§ thuat do vong dau cia tré so
sinh, quan ly va xur tri cac trudng hop du nhé cha tré so sinh dudi 1 tudi;

- Phat hién trudng hop déu nho & tré so sinh hoc dudi 1 tudi théng béo ngay vé
Trung tim Cham séc sirc khoe sinh san tinh.

4. Trung tim Chim séc sirc khée sinh san tinh:

- Tang cuong quan ly thai, phat hién sém cc truong hop phu nit mang thai nghi
ngd nhiém vi rit Zika, si€u am phat hién chirng diu nho & thai nhi, chuyén bénh vién
phu san, san nhi tuyen tinh tr&s 1én dé xi tri;

- La ddu méi cha Poan diéu tra thuc dia, t6 chizc thuc hién diéu tra cdc trudng
hop nghi ngo voi su tham gia cia céac don vi lién quan,

- La ddu méi td chire tip hudn cho can bo sin, nhi trong tinh vé phét hién sém céc
triéu chimg nghi ngo nhi€m vi rat Zika & phu nit manng thai, ky thuét siéu &m do vong
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dAu & thai nhi, k§ thudt do vong dAu & tré so sinh, quan ly va xir tri cac trudng hop diu
nho & thai nhi va tré so sinh;

- Théng k&, bao cao: Khi nhin dugc théng bao truong hop bénh nghi ngd, bénh
c6 thé hoic bénh x4c dinh nhiém vi rit Zika & phu nit mang thai hodc héi ching dau
nho & tré so sinh, tré dudi mot tudi, Trung tim Chiam séc sirc khoe sinh san tinh 1ap
b4o c4o theo miu la - Phu luc 1 giri Vu Bao vé Strc khée Ba me -Tré em, déng thoi
gui Trung tam Y té du phong , Cuc Y té du phong, Vién V¢ sinh dich t&/Pasteur khu
vuc va Bénh vién diu nganh chi dao tuyén vé san khoa, nhi khoa;

Tai cac thoi dlem 3 théng, 6 thang, 9 thang va 12 thang, Trung tdm Cham s6c stc
khoe sinh san tinh tdng hop, giri bao c4o trong dia ban tinh v& S& Y t& va Vu Strc khoe
ba me tré em (mAu 1b, Phu luc) kém theo cac phiéu diéu tra truong hop bénh (Phu luc
2a, 2b)

5. Trung tim Y té du Phong tinh:

- Phéi hop véi Trung tim Chim séc Sirc khde sinh san trong viéc didu tra cac
truong hop nghi ngo;,
- H3 trg chuyén giti miu mau me, con dén vién Vé sinh dich t&, Vién Pasteur;

- Hb trg trong qua trinh diéu tra cac trrdong hop nghi ngd,

- Huéng din, d4o tao, hd tro cic co s& san khoa, nhi khoa trong viéc liy miu
méu, b4o quan v van chuyén méu;

Tren day la ké hoach trién khai Huéng dan giam sat hoi chung d4u nho & thai nhi
nghl"do vi rut Zika tai tinh Pdng Nai; S& Y t€ yéu cdu cac don vi lién quan phéi hop
td chirc trl_en khai thuc hién./. .117

Noi nhin: GIAM POC %
- Vu BVSKBM-TE (dé bio céo);
- Cuc YTDP (dé bao céo);
- TTCSSKSS;
- BV Nhi Pdng Péng Nai;
- TTYTDP tinh; thuc hién;
- Cic Bénhvién, TTYT cac
huyén va TP Bién Hoa;

- BGD S&'Y té (dé bao cao);
- Website SYT;
- Luu: VT, NVY.
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